
親子で一緒に、そしてお友だちと一緒に、たくさん身体を

動かします。身体はあなたの１番の楽器です。音楽を聴い

て、感じて、歩いたり、走ったり、歌ったり。

音楽を通したさまざまな体験の中で、子どもたちの　　　　

こころの成長と発達を育んでいきます。

0才から
参加OK

講師：須賀紗織－SUKA　Saori－

事前の連絡
不要

参加費
無料

第2回

親子リトミック

リ
ズ

ム
にの

って楽
しく！ 未就園児イベント

富士学院幼稚園
羽村市神明台１－２３－３

TEL：０４２－５５５－１２４１

HP

時間：１０：００～１０：４０

場所：富士学院幼稚園ホール

対象：お子様とご一緒に父母・祖父母等誰でも参加が可能です。

開催日

2026年６月1８日（木）

国立音楽大学音楽教育学科リトミック専修
を首席で卒業。ジュネーブにて研鑽をつみ
帰国、ダルクローズ賞受賞。株式会社ベネ
ッセコーポレーション「こどもちゃれん
じ・ぽけっと」にてリトミック監修。
子ども達への指導だけでなく音楽家や吹奏
楽部でのリトミック指導のほか、指導者育
成など後進への指導も行っている。

Instagram

持ち物：水筒（親子分）

服装：パンツスタイルでお願いします。　※裸足で行います。
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